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“Laat jij je inspireren ...?”

Was jij er misschien ook? Op 8 oktober vierden
we de “Dag van de Duurzaamheid” in Stads-
boerderij De Elzenhoek. Op een gezellige markt
kon je inspiratie opdoen om je huis, je buurt, of
je wijk beter te maken. Met onderwerpen die je
aan het denken zetten. Meer groen, betere af-
voer van regenwater, slimmer gebruik van ener-
gie en hergebruik van grondstoffen. Voor de
kinderen waren er heel veel leuke kraampjes
waar zij van gebruikt materiaal nieuwe creaties
konden maken. Ook een kraampje van Global
Goals, dat klinkt wel héél groot!

Maar hoe “vertalen” we die wereldwijde doelen
naar voor onze wijk werkbare activiteiten?

Dat is de opgave waar we mee aan de slag zou-
den willen. En daar hebben we dan iedereen bij
nodig. Denk hierbij o.a. aan veiligheid, armoede
en energie.

Heb jij die inspiratie? Laat je horen via

@ wijkoverlegruwaard@gmail.com

Verras ons met je idee!

Peter Krop wij(k) de rawaard

a ©

Wijkraad Ruwaard en Wijkstichting Rucrea nodigen u van harte uit
voor een inspirerende avond over ‘Thuis blijven wonenin eigen hand’

Ontdek hoe slimme apparaten, hulpmiddelen en digitale informatie

over zelfredzaamheid uw leven gemakkelijker,

veiliger en comfortabeler kunnen maken. Terwijl u in uw vertrouwde omgeving blijft.
Of unuwat ouder bent, iemand met een beperking,

mantelzorger, of gewoon interesse hebt in de laatste technologische ontwikkelingen,
deze avond biedt waardevolle informatie voor iedereen.

Op deze avond zijn als deskundigen aanwezig:

- Marian Fonwille, fysiotherapeutin de ouderenzorg en oprichter van het
digitaal platform www.samenbeterthuis.nl

- Bermadette Joris, Adviseur Vernieuwing & Kwaliteit
Veilig Prettig Thuis/T-Huiz

/\ Maandag 23 oktober
® i 19.30-21.30 uur
¢ Wijkhuis de Haard

i 7 Comorabe zalsand wanen

S@men Beter Thuis ‘met slimme technologie

Inloop vanaf 19.00 uur. Toegang is gratis..
Als umet de auto komt, parkeer dan op het parkeerterrein aan de kant van de Paganinistraat of
op het naastgelegen parkeerterrein van de Haard in de Brederostraat.
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rouwcafeée

SAMEN STILSTAAN BIJ VERLIES

Stichting Rouwcafé Oss biedt een plek om samen
met anderen stil te staan bij het verlies van een
dierbare. U bent van harte welkom bij het Rouw-
café voor een kopje koffie en een fijn gesprek.
Deelname is geheel vrijblijvend en gratis. Ook is
het mogelijk om samen met iemand langs te ko-
men. We begroeten je heel graag.

™ Woensdagochtend 1 en 15 november
® 10.00-11.30 uur

Q Talentcentrum, Linkensweg

= Woensdagavond 8 en 22 november
® 20.00 - 21.30 uur

Q@ “Ini Mini”, Houtstraat 3

@ info@rouwcafe-oss.nl

& www.rouwcafe-oss.nl

Alzheimer Café Oss -

Dag van de Mantelzorg
Korte theatervoorstelling ‘Suiker’

“Wat als je steeds opnieuw je sleutels niet meer
kunt vinden? Of als je partner dat niet kan? Of als
er dementie in je familie voorkomt?”

Twee spelers van Theater CO laten in een korte
intieme tragikomedie aan ons zien waarin twee
mensen zichzelf en elkaar verliezen en weer
vinden.

Na de voorstelling zullen de spelers Hans van Erk
en Tamara Ketelaars met het publiek in gesprek
gaan. Wat houdt mantelzorgen voor de persoon
met dementie in? En wat is belangrijk voor de
mantelzorger? ledereen gaat met tips en tops naar
huis!

U bent van harte welkom in het Alzheimer Café.
Het Alzheimer Café is bedoeld voor mensen met
dementie, hun partners, hun kinderen, vrijwil-
ligers, hulpverleners en andere belangstellenden.
Aanmelding is niet nodig. Deelname is gratis.

Q “Meteoor”, Oude Litherweg 20
™ maandag 13 november
® 19.30 uur-21.30 uur
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De RUCREANT zoekt ...

bezorg(st)ers

Wij zoeken een bezorg(st)er voor:
Thorbeckestraat: nrs. 89-105

De Meesterstraat: nrs. 14-46, 27-37, 39-61
Tak van Poortvlietstraat: nrs. 1-11, 2-12
Albardastraat: nrs, 32-42

Piersonstraat: nrs, 1-45

Totaal 85 adressen. Bezorgtijd ca. 1 uur.

v.d. Duyn van Maasdamstraat: nrs. 22-26
Van Hogendorplaan: nrs. 3-25
Baudstraat: nrs. 4-24, 3-25
Cannemanstraat: nrs. 4-24, 3-25

De Kempenaerstraat: nrs. 6-24
Schimmelpenninckstraat: nrs. 5 en 2-36
Totaal 91 adressen. Bezorgtijd ca. 1 uur.

Meer informatie of aanmelden bij:
Marij van Woensel, bezorgcodrdinator
[] 0683359992

@ wmrucreant@gmail.com

Kees van Vliet, administratie Rucreant
D 06 1564 5235

@ adm.rucreant@gmail.com

rucreant informatieblad voor de inwoners
van wij(k) de rawaard
ewoners van dit pan

wijkderuwaard.nl
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Wat is de gratis Rucreant u waard?

Met bijgaande QR-code kunt u eenvoudig een eenma-
lige bijdrage storten. U kunt een
bijdrage ook overmaken op

NL 05 RABO 0140406786

t.n.v. wijkstichting Rucrea,

onder vermelding van “bijdrage
Rucreant”.

We bedanken alle mensen die tot
nu toe een vrijwillige bijdrage gestort hebben. Alle bij-
dragen helpen.

De teller voor 2023 staat op € 1287 van 55 stortingen.

UTEELE Quizvraag oktober: Mag je glasin de
CIH 'L glasbak gooien met dop of deksel erop?

ONTMOETEN ZONDER MOETEN

Saaie Zondag

Elke 2° en 4° zondag van de maand
13.00 - 16.00
ledereen is welkom op deze zondagen:

22 oktober
12 november

Kom je ook, en neem je iemand mee?

GRATIS
Wijkhuis de Haard

Brederostraat 46

gy

f/, gina.bakker@ons-welziin.nl

Liederentafel
9 november

Het is weer onze 3de liederentafel of meezingfestijn -
zoals het tegenwoordig genoemd wordt - van het sei-
zoen. De eerst twee waren goed bezocht en een groot
succes.

In oktober hadden we het thema “Oktoberfest”. En
ook nu zijn we weer druk bezig om leuke nummers
voor u uit te zoeken. Alle teksten worden op een groot
scherm geprojecteerd, zodat u heerlijk mee kunt zin-
gen met onze vaste band en onze zangeressen.

Dus zin in een avondje uit? Zin om lekker mee te zin-
gen op bekende nummers? Geen entreegeld!

Q@ Wijkhuis de Haard
™3 9 november
(O 19.30 uur (zaal open 19.00 uur)

WILEELSE Lege blikjes: heb jij ze ook gemist
L4 in de bermen? Mooi he!
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Openbaar wijkoverleg 25 september

Tijdens het goed bezochte openbaar wijkoverleg van
wijkraad Ruwaard en wijkstichting Rucrea, waren de
initiatiefnemers van Urban Ox Park aanwezig om uitleg
te geven over de stand van zaken van dit mooie initia-
tief. Daarnaast was er aandacht voor de ontwikkeling
van het Euterpepark.

Wilt u de volgende keer ook aanwezig zijn bij een
openbaar wijkoverleg? Voor vragen of informatie:
@ wijkoverlegruwaard@gmail.com

Om het park mogelijk
te maken moeten de
initiatiefnemers
€135.000 bijdragen.
Dit bedrag is nodig om
samen met de gemeente het park te financieren, te
beheren en te onderhouden. De initiatiefnemers wa-
ren aanwezig om iets te vertellen over de stand van
zaken en hun plannen voor de komende tijd. Via subsi-
dies, fondsen, het Osse bedrijfsleven en crowdfunding
wordt verwacht het totale bedrag bij elkaar te verza-
melen. De resultaten tot nu toe geven goede hoop dat
het totale bedrag wordt ingezameld. En de plannen
voor de toekomst geven vertrouwen dat het Urban Ox
Park een waardevolle aanwinst is voor alle inwoners
van Oss en omgeving.

Euterpepark
Iwan de Vries, projectleider bij de gemeente Oss, gaf

uitleg over de plannen die de gemeente Oss heeft met
het huidige industriegebied aan de Euterpelaan. In de
toekomst zal het gebied aan de Euterpelaan de naam
Euterpepark krijgen. Het ’
gebied verandert van
een industriegebied naar
een woongebied.

Er is wel plek voor klein-
schalige bedrijfjes.

Het is de bedoeling dat
er in totaal 1200 - 1500 wooneenheden komen.

Deze worden in de komende 10 - 15 jaar gebouwd.

Er leven veel vragen bij de huidige ondernemers.

Ze geven aan dat het lastig is om een andere plek te
vinden voor hun bedrijf. De aanwezige wethouder
dhr. Frank den Brok gaf aan dat de gemeente Oss hier
graag over meedenkt.

Woningen op terrein oude laboratoriumschool
en firma van Dijk

Dhr. Nico de Bruijn,
architect en ontwik-
kelaar bij architecten-
bureau AKM, gaf een
presentatie van de
plannen van dit bu-
reau met de locatie
van de oude laboratoriumschool en het pand van de
firma Van Dijk. Op deze locatie komen 201 wooneen-
heden. Nico ging in op vragen over het parkeren en de
hoogte van de bebouwing.

Op dit moment worden de ingediende zienswijzen
bekeken en meegewogen in het definitieve ontwerp.
De start van de bouw staat gepland in 2024.

\Z a2 241 24 ]

Nieuwe speeltuin Coornhertstraat

Op 13 september was er een inloopmiddag bij Stads-

boerderij de Elzenhoek.

Marloes Piepers, gebiedsregisseur van de Ruwaard,

was samen met de Wijkraad aanwezig.

Er werden 2 ontwerpen gepresenteerd voor een nieu-

we speeltum aan de Coornhertstraat aan de rand van
£ het Elzeneindpark. De kin-

J deren en hun ouders kon-

_ den een stem uitbrengen.

4 . Daarvoor moesten zij een
knikker in één van de glazen
potten doen.

! = In totaal zijn er 115 stem-
men uitgebracht en 102 mensen en kinderen kozen
voor voorstel 2.

Er komt een dubbele kabelbaan, een klimtoestel en
een tipi draaitol. In de nieu- ==
we speeltuin is voor alle
leeftijden iets te beleven.
Op de website Mijn buurt
Oss wordt de planning van
de werkzaamheden be-
kendgemaakt.

Zie je een opruimer: duim omhoog!
SCHOON Of nog beter: doe mee!!
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Slow care
Gri ezel--pad

Zaterdagmiddag 11 november 2023
De Bonte Hoef, De Vlasakkers 9

Een gezellig middagje bingo én loterij met kans op
mooie prijzen. 10 bingokaarten kosten€10,- U krijgt
hier 4 gratis loten bij.

Wilt u loten voor de loterij bijkopen, dan kan dat.
Prijs: €0,50 per lot, 5 loten voor €2,- 12 loten voor €4,-

Zaal open om 13.00 uur - We starten om 13.30 uur

v
melden bij Elzemeind 5 en pleintie : E
Potgleterstraat (tegenover ny. 107) N t

voor strippenkaart en plattegronol B o .
Met de opbrengst kunnen wij weer leuke activiteiten organi-

28 oktober 2023 van 14.00-16.00 seren voor kinderen die opgroeien in gezinnen met weinig
financiéle middelen.

POTLUCK- o
AVOND N/

Kom naar Wijkhuis de Haard op dinsdagavond
21 november 2023 vanaf 18.00 uur V
2/C/L2 oM@

| |

F L
SUDE

HAARD

Wintersfeer, kraampjes en meer

GEORGANISEERD DOOR
STUDENTEN VAN

avans e

hogeschool




Informatieblad voor de inwoners van wij(k) de Ruwaard

wijkderuwaard.nl

Expositie Theo Poort

Archeologie in aquarel en ecolitho

Theo Poort aquarelleert in een realistische, soms wat
romantische stijl. Vooral landschappen in Nederland
(met name rond zijn woonplaats Oss), maar ook Frank-
rijk biedt hem veel inspiratie. Hij werkt ook in op-
dracht. In potlood, inkt of aquarel.

Archeologie heeft sterk de belangstelling van Theo
Poort en Oss heeft een zeer rijk archeologisch verle-
den. Denk maar eens aan de vondst van het
“Vorstengraf”, met het beroemde “Zwaard van Oss” als
topstuk. Maar er is nog veel meer uit de bodem geto-
verd: waterputten, aardewerk, gebruiksvoorwerpen uit
het voormalige kasteel van Oss en resten daarvan.....
Bij deze expositie ligt weliswaar de nadruk op de
vondsten in Oss, maar ook de archeologie in heel Ne-
derland en zelfs daarbuiten heeft hem geinspireerd.
Een deel van de werken is gemaakt met een speciale
spatwerktechniek die hij eind jaren tachtig ontwikkel-
de en die hij “ecolitho” noemt.

ﬁ 1 tot 30 november 2023

Q@ Gemeentehuis Oss

@ aquareltheopoort@gmail.com

€ 0412631153

& www.facebook.com/aquareltheopoort

&

Onthulling afvalbakken

in het Elzeneindpark

Op 16 september maakte wethouder Dolf Warris de
drie winnaars bekend. Lucas, Robin en Laura.

Van hun tekeningen zijn stickers gemaakt en die zijn
op de afvalbakken in het park geplakt.

Je kunt de prachtige afvalbakken bewonderen in het
Elzeneindpark.

Tijdens de wandeling door het park hebben de kin-
deren de afvalbakken onthuld. Meneer Gijs de ezel liep
ook mee. De aanwezige kinderen en hun ouders heb-
ben tijdens het wandelen het nodige zwerfafval opge-
ruimd. En nu hopen we dat het afval voortaan in de
mooie afvalbakken terechtkomt. Wie doet er mee?

Quizvraag oktober: Mag je glasin de
SCHOON glasbak gooien met dop of deksel erop?

Antwoord: Dat mag.

Het scheelt een hoop geknoei! En het is lekker ge-
makkelijk. Doe mee! Van het glas kan telkens weer
nieuw glas worden gemaakt.
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De wijkagent schrijft ...

Beste bewoners van de Ruwaard,

Na 6,5 jaar is het voor mij de
N tijd om de mooie Ruwaard te
~ verlaten en een nieuwe uit-
daging aan te gaan als wijkagent in de wijk
CKM (Centrum, Krinkelhoek, Mettegeupel).

D e afgelopen jaren zijn voor mij echt voorbijge-
vlogen en ik kijk dan ook met heel veel plezier
terug op deze mooie tijd. Voor mij is de Ruwaard
een wijk met veel samenhorigheid, waarbij veel be-
woners (vrijwilligers) zich inzetten om samen voor
een fijne, veilige en sociale leefomgeving te zorgen.
Er speelt veel in de Ruwaard, met name achter de
gesloten deuren. Gelukkig staan veel bewoners
open voor hulp en ik heb hierdoor een mooie band
met veel bewoners kunnen opbouwen en van bete-
kenis kunnen zijn. Wat mij opvalt is dat we steeds
minder van elkaar kunnen hebben. De burenruzies
poppen in de wijk veel op en dat vind ik de meest
lastige problemen. Het gaat vaak om normen en
waarden, vaak niet om strafbare feiten. Hierdoor zijn
onze mogelijkheden beperkt. Mijn oma zei vroeger
altijd “Ge moet met elkaar akkederen” en zo is het!
Wees een beetje lief voor elkaar en ga op een res-
pectvolle manier het gesprek met elkaar aan!

et meest trots ben ik op de buurtpreventie

loop- en whatsappgroepen. Wat een toppers!
Onze tijd voor de wijk wordt vanwege capaciteits-
problemen steeds beperkter, waardoor we de ogen
en oren van jullie steeds harder nodig hebben! Jullie
weten immers wat er in de wijk speelt en deze infor-
matie ontvangen wij graag. De Ruwaard heeft voor
mij een speciaal plekje gekregen, dus, ondanks dat
ik naar CKM ga, zal ik nog zeker de Ruwaard tijdens
mijn surveillance bezoeken! Bedankt voor de fijne
samenwerking en tot ziens!

Sandra de Veer

Adverteren in de Rucreant?

Ruud Nooijen is mijn naam.
Ik ben alweer 23 jaar aan het
werk bij de politie.

k kom vanuit de naastgelegen wijk Ussen waar ik
zo'n 8 jaar wijkagent ben geweest.
Daarvoor was ik wijkagent van het voormalige Maas-
donk (Geffen, Nuland en Vinkel) en ben ik ook een
tijdje vanuit de politie verantwoordelijk geweest
voor de horeca en evenementen in Maasland.
Naast wijkagent heb ik een hele fijne en dankbare
nevenfunctie als familieagent.
Een familieagent is iemand die familie vanuit de po-
litie bijstaat bij een heftig incident zoals suicide of
een zwaar verkeersongeval.
Ik ben getrouwd en heb twee dochters die heel lief
en knap zijn en op z'n tijd ook kunnen puberen.
Peer heet onze hond, Duitse Herder, waar ik gere-
geld mee ga wandelen.
Daarnaast mag ik mijzelf denk ik wel een Bourgon-
diér noemen. Ik hou van gezelligheid, lekker eten en
op z'n tijd een biertje.

k ben als persoon iemand die zich voor honderd
procent wil inzetten voor anderen. Waarbij ik op-
recht geinteresseerd ben in de mens, waardoor ik
het wijkagentschap zo leuk vind.
Ik hou van mensen die eerlijk zijn en tegen mij zeg-
gen wat ze echt dwars zit. Men mag van mij een eer-
lijk antwoord verwachten.
Een antwoord dat soms niet is wat de ander wil ho-
ren maar wel altijd oprecht en met de beste bedoe-
lingen.

Ik hoop velen van u te mogen ontmoeten en hoop
ook dat u mij zult weten te vinden, als ik iets voor u
kan betekenen. Ik kijk uit naar een mooie tijd in de
Ruwaard.

Ruud Nooijen
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De zorg de baas

Misschien combineer je de zorg die je geeft aan een
naaste met je werk of andere bezigheden buitenshuis.
Of je zorgt voor meerdere mensen om je heen.

Vaak wordt de zorg die je als mantelzorger geeft om
allerlei redenen zwaarder. Soms gaat dat zelfs vrijwel
ongemerkt, naarmate de tijd verstrijkt.

Mantelzorg overkomt je. Net zoals veel andere mantel-
zorgers zie je jouw hulp als vanzelfsprekend en doe je
het met liefde. Maar het kan zwaar zijn. Hoe blijf je zelf
in balans? Mantelzorger word je vaak niet bewust.
Zeker bij (plotselinge) ziekte van je kind, partner of
ouder vind je het vaak logisch om de zorg te geven.
Maar mantelzorg is niet verplicht.

Ons Welzijn organiseert begin volgend jaar voor
mantelzorgers de training 'De zorg de baas'.

In vijf bijeenkomsten komen verschillende onder-
werpen aan bod: de balans opmaken, gevoelens her-
kennen, hulp en steun vragen, helpende gedachten,
duidelijke communicatie en opkomen voor jezelf.

Bij de bijeenkomsten horen ook thuisopdrachten.

Als afsluiting wordt er later nog een terugkombijeen-
komst afgesproken.

Aan deelname zijn geen kosten verbonden.

Aanmelden: Toegang “zorg en welzijn Oss”
C 140412 (keuze 1) ._\\/
@ zorgenwelzijn@oss.nl ZRAME
= vijf dinsdagen in januari en februari
® 13.30-1530uur.

Q Talentcentrum, Linkensweg 1

Op 25 oktober van 14.00
OSS tot 16.00 uur is er weer een
bijeenkomst in de Groene
Engel, Kruisstraat 15.
Inloop vanaf 13.30 uur.
Toegang is gratis, ook voor familie, vrienden, kennis-
sen, mantelzorgers, e.d.
Consumpties zijn voor eigen rekening.
Er is op 25 oktober geen gastspreker, zo kunnen we
eens gezellig bijpraten. Wij heten u graag van harte
welkom.
Nadere informatie is te verkrijgen bij Cor Kaufman,
contactpersoon van het oogcafé Oss.
@ corkaufmane@live.nl
¢ 0412632529
[] 0627277643

\@ taalhuisoss@nobb.nl

wijkderuwaard.nl

Leer zelf computeren
met de gratis cursus Klik & Tik = 0k iy iy,

Wil jij leren omgaan met computer,
internet of sociale media? Een bericht
sturen, informatie krijgen, iets kopen of

je bankzaken regelen. Je kunt steeds meer
doen via de computer en het internet.

Dat is handig, maar veel mensen vinden het
ook moeilijk. Heb jij nog weinig ervaring
met computer of internet? Geef je dan op
voor de cursus Klik & Tik. De cursus is gratis
en bedoeld voor volwassenen.

Elke maandag van 9.30 tot 11.30 uur in Wijk-
huis de Haard.

Op vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur is er een
inloopspreekuur in de Bibliotheek Oss.

Daar kunnen we je meer vertellen over de
cursussen.

Wil jij meedoen?
Je kunt je opgeven bij Mariélle
C 0412-622618

k

Powel'kids Jeugd & Gezin ‘

Na de herfstvakantie start de training Powerkids.
Jongens en meisjes van 9 tot 12 jaar leren hierbij in
acht bijeenkomsten om meer sociaal weerbaar te wor-
den. Een leuke en leerzame training die past bij de
jeugd van nu. Oefeningen zorgen ervoor dat iedereen
het geleerde ook meteen met elkaar in de praktijk kan
brengen. Het gaat daarbij om je zelfbeeld, complimen-
ten geven, voor jezelf opkomen, grenzen aangeven,
pesten/plagen en de emoties die daarbij horen.

De bijeenkomsten zijn op donderdagmiddag. De cur-
sus is gratis. En er zijn nog een paar plekjes vrij.

Aanmelden: Centrum Jeugd & Gezin Maasland in Oss:
€ 088-3742526
@ info@centrumjeugdengezin-maasland.nl
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Fairtradedag

Zondag 22 oktober organiseert de werkgroep “Werk in
Uitvoering” de jaarlijkse Fairtradedag. Deze dag vindt
plaats in de St. Jozefkerk aan de Oude Molenstraat.
Het thema van deze dag is “Helpende Handen”.
We moeten allemaal samenwerken om de wereld een
beetje beter achter te laten voor onze kinderen en
kleinkinderen. U kunt u via lijsten in de hal van de kerk
opgeven voor het bakken van hartige of zoete taarten.
Er zijn verschillende kraampjes, waar van alles te koop
is. Vraag eens aan de kraam voor welk goed doel zij
staan. Het algemene goede doel is dit jaar “De wens-
ambulance”. Er komt een “wensambulance” op het
kerkplein te staan.
Ook dit jaar werken we met consumptiebonnen.
Deze zijn € 1,00 per stuk. We raden u aan die bonnen
voor de dienst van 10.00 uur te kopen.
Van 12.30 tot 13.00 uur en van 13.30 tot 14.00 uur
treedt het Houtblazers ensemble uit Rhenen op.
Dit ensemble bestaat
uit een groep van
ongeveer zeven hout-
blazers die overwe-
gend (licht)klassieke
muziek spelen. Zij
. ' spelen werken van

‘ | bijvoorbeeld Mozart,
* '\ ZL = Dvorak en Bach.
De markt duurt tot 16.00 uur. De toegang is gratis,
maar een vrijwillige bijdrage wordt op prijs gesteld.
We hopen velen van u te kunnen begroeten en breng
gerust familie of buren en vrienden mee.

Namens de werkgroep “Werk in Uitvoering”
Peter Lammers

Café Ruijs. Stond op de hoek van de Ruwaard 60 jaar V 60 ' geschiedenis

Bosschestraat en de Heihoeksingel.
Dit is ter hoogte van Stadsboerderij
De Elzenhoek

De boerderij stond aan de Heihoeksingel,
tegenover café Ruijs.

Sinterklaas

met pietenkermis en
lampionnenoptocht

Nog heel eventjes geduld: op zon-
dagmiddag 19 november om 15.30
uur gaat het Sinterklaasfeest in De KAKO
Haard van start. Er staat dan een hele

groep Pieten klaar om samen met de kinderen een
heuse Pietenkermis te vieren. Je kunt er knutselen en
zingen samen met de Pieten. En natuurlijk zijn er ook
spelletjes, zoals de pepernotenrace, sjoelen met peper-
noten, de Ozosnel-race en nog veel meer. Met een
strippenkaart kun je alle spellen langs en tussendoor is
er ook nog lekkere limonade.

De Pieten komen niet alleen. Natuurlijk is Sinterklaas
er ook bij. De Goedheiligman is er voor alle kinderen
en zij kunnen hem een hand geven en vragen wat zij
altijd al wilden weten. Voor de ouders zijn dat uit-
gelezen mooie fotomomentjes, leuk voor later!

Ook muziekkapel The Blue Band komt in de zaal mooie
Sinterklaasliedjes spelen. De kinderen kunnen die
gezellig meezingen.

Om ongeveer half zes brengen alle kinderen, met een
lampionnenoptocht door de wijk, Sint en de Pieten
naar de Sterrebosflat. Daar is een slaapkamer
gereserveerd voor de Goedheiligman. Na het liedje
“Slaap, Sintje, Slaap” zwaait Sint nog één keer en gaat
dan een dutje doen. Want hij moet goed uitrusten
voor alle drukke werkzaamheden de komende weken!
De middag wordt mede mogelijk gemaakt door Wijk-
stichting Rucrea, Wijkraad Ruwaard en Wijkhuis de
Haard. De entree is € 1,50 voor alle bezoekers, met als
extra € 1,50 voor een lampionlichtje om zelf een lam-
pion te maken of € 2,50 om een kant-en-klare lampion
met lampje te kopen.

Kinderboerderij
Kinderzorg.
Zie website
www.wijkderuwaard.nl




Informatieblad voor de inwoners van wij(k) de Ruwaard

wijkderuwaard.nl

VEILIG UW PAND VERHUREN

Criminelen huren panden van inwoners of
ondernemers voor strafbare bedrijvigheid.
Zo blijven ze zelf uit het zicht van de overheid.
Maar als verhuurder bent u de klos als uw pand in

beeld komt vanwege (drugs)criminaliteit.

Hoe kunt u uw pand veilig en zorgvuldig verhuren:

e Zorg er voor dat u toestemming hebt om uw pand te
verhuren van de opstalverzekeraar, de hypotheekver-
strekker en - in sommige gevallen - de gemeente.

e De huurder heeft u een origineel legitimatiebewijs
laten zien. U hebt dit gecontroleerd en een kopie
voor uzelf gemaakt.

¢ U hebt vastgesteld dat de huurder legaal in Neder-
land is. Vraag om originele documenten, accepteer
geen kopieén en controleer de aangeleverde docu-
menten op echtheid. Kijk voor meer info op ind.nl

e De huurder heeft documenten laten zien die aanto-
nen dat deze voldoende legaal inkomen heeft om de
huur te betalen. Vraag om een werkgeversverklaring,
loonstroken en minstens drie bankafschriften. U hebt
dit gecontroleerd en een kopie voor uzelf gemaakt.

¢ Huurder en verhuurder ondertekenen een schriftelijk
huurcontract met afspraken over gebruik en controle
van het pand. Ook staan er voorwaarden in voor
stopzetten van het contract.

¢ U ontvangt de huur op een bankrekening. U neemt
geen contant geld aan voor de verhuur van uw pand.

e U houdst toezicht op het pand en controleert het ge-
bruik van het pand, minstens 3x per jaar.

e Zorg voor een goede huuradministratie met alle do-
cumenten die in deze tekst staan.

Melden?

Vertel het uw wijkagent! Via het algemene nummer
van de politie: 0900-8844.

Liever anoniem? Meld Misdaad Anoniem 0800-7000.
Of melden bij Team Nationale Inlichtingen:

088 - 661 77 34 (lokaal tarief).

Vragen?
Als u vragen heeft dan kunt u contact opnemen met

de preventief toezichthouders van gemeente.
C 140412
@ preventieftoezicht@oss.nl

Energie besparen?

Bezoek de Nationale Ne .
R ationale Duurzame
Duurzame Huizen Route HuizenRoute

28 oktober en 4 november staan de deuren van huizen
open. Hoe besparen jouw buren nu eigenlijk energie?
Vraag het ze! Tijdens de Nationale Duurzame Huizen
Route delen huiseigenaren hun ervaringen met duur-
zaam wonen en (ver)bouwen. Stel jouw vragen over
bijvoorbeeld isolatie, een warmtepomp of zonnecol-
lectoren.

Heb jij plannen om te verbouwen en wil je het eerlijke
verhaal van iemand die een duurzame maatregel heeft
toegepast? Laat je inspireren, op 28 oktober en 4 no-
vember, door huiseigenaren die jou zijn voorgegaan.
Lees hun verhaal of stel een vraag. Zo kun jij helemaal
voorbereid aan de slag! Bekijk alle duurzame voorbeel-
den op

& www.duurzamehuizenroute.nl
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GERARD PETERS, keurslager
Sterrebos 3, w.c. De Ruwert
5344 AL Oss
Tel. 0412-622691
it Www.peters.keurslager.nl
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Boodschappenvrijwilliger

Een mevrouw van 87 met lichte
geheugenproblemen, wil graag 1x
in de 14 dagen op dinsdag of
woensdag geholpen worden met
het doen van de zware boodschap-
pen. Haar hulp heeft hier niet altijd
de tijd voor.

Voor info en contact:
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

£D vrijwilliger DJ

Een werkgroep is hard bezig met
de organisatie van de wintermarkt
die zal plaatsvinden in Wijkhuis de
Haard. Voor deze dag zijn we op
zoek naar een vrijwilliger die tij-
dens de wintermarkt kerstmuziek
wil draaien.

Voor info en contact:
@ bart.hoes@ons-welzijn.nl

u Spelletjesavond

Mijn naam is Wietse en ik wil graag
met anderen tussen de 20 en 40
jaar op een dinsdag- of donder-
dagavond spellen spelen in Wijk-
huis de Haard. Bijvoorbeeld Mono-
poly, Carriére, Uno of Cluedo.

Wie doet er mee?

Voor info en contact:
@ julie.goosen@ons-welzijn.nl

u Vrijwilligerswerk, kom erbij!

Ben je geinteresseerd in vrijwilli-
gerswerk? Wil je graag laagdrem-
pelig informatie en een kennisma-
kingsgesprek met een vrijwilligers
coordinator? Neem gerust contact
op voor alle mogelijkheden!

Voor informatie en contact:
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

Vrijwilligers bardienst

In Wijkhuis de Haard ben je altijd
welkom voor een bakkie. Alle bar-
diensten draaien volledig op vrij-
willigers. Er zijn 3 diensten per dag
en we zoeken nieuwe vrijwilligers!
We zoeken vooral nog vrijwilligers
voor de avonddienst van 17.00 tot
22.00 uur.

Voor info en contact:
@ julie.goosen@ons-welzijn.nl

Oefenen met lezen/schrijven

Een lieve Bulgaarse jongen van 11
jaar zoekt ondersteuning bij het
oefenen met lezen/schrijven. Zijn
ouders praten beperkt Nederlands.
Hij wil heel graag zijn Nederlands
verbeteren samen met een vrijwil-
ligster.

Voor info en contact:
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

u Wandelmaatje gezocht

Een vriendelijke man van 74 jaar,
met beginnende dementie zoekt
een wandelmaatje. Hij houdt van
wandelen, stapt graag door en
minimaal 5 kilometer. Het lijkt hem
ook leuk om af en toe een uitstapje
te maken naar bijvoorbeeld de
Maashorst. Voor 1x per week.

Voor info en contact:
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

u Haren knippen
Wie kan mij dat leren?

Voor info en contact:
@ julie.goosen@ons-welzijn.nl

Gezocht
Puzzels, sjoelbak, schilderspullen

De zelfstandige bewoners van de
Ministershof willen graag in de
gezamenlijke ruimte puzzelen,
sjoelen en schilderen.

Heeft u legpuzzels of een sjoelbak
die u niet meer gebruikt?

Of heeft u schilderspullen liggen
die u kwijt wilt? De bewoners
zullen er heel blij mee zijn.

Voor info en contact:
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

u Boodschappenvrijwilliger

Een mevrouw met Alzheimer zoekt
ondersteuning bij het doen van
boodschappen op woensdag- of
vrijJdagmiddag of in het weekend.
Haar dochter neemt veel mantel-
zorgtaken op zich en vraagt hierbij
om hulp. Mevrouw wil graag zelf
met haar rollator mee naar de
winkel. Het is prettig als je zelf
kalm van aard bent.

Voor informatie en contact:
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

u Kookvrijwilligers

SlowCare 't Elzeneindhuis is op
zoek naar enthousiaste kookvrij-
willigers. Wie o wie zou voor ons
willen komen koken om daarna
samen met onze prachtige
bewoners aan tafel te gaan en
samen te genieten van een heer-
lijke maaltijd?

Voor info en contact:
(@ susan.bueters@slowcare-oss.nl

[] 06 - 51396883 ( Meg
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AGENDA oktober/november 2023

20 22 okt “Saaie zondag” (middag) — Wijkhuis de Haard

20 22 okt Fairtradedag met houtblazersensemble - Jozefkerk

ma 23 okt “Thuis blijven wonen in eigen hand” - De Haard

wo 25 okt Oogcafé (middag) — Groene Engel, Kruisstraat 15

za 28 okt SlowScare Griezelpad - Elzeneind/Potgieterstraat
wo 1 nov Rouwcafé (ochtend) - Talentcentrum, Linkensweg 1b
vr3 nov Sluitingsdatum kopij Rucreant

zo5nov  Rommelmarkt — Wijkhuis de Haard

wo 8 nov Rouwcafé (avond) - “Ini Mini”, Houtstraat 3

do 9 nov Liederentafel - Wijkhuis de Haard

za 11 nov Bingo t.b.v. KidzTaz - De Bonte Hoef

2o 12 nov “Saaie zondag” (middag) — Wijkhuis de Haard

ma 13 nov Alzheimer Café (avond) — de Meteoor, Oude Litherweg
wo 15 nov Rouwcafé (ochtend) - Talentcentrum, Linkensweg 1b
za 18 nov Jeugddisco JWR - Wijkhuis de Haard

2o 19 nov Sinterklaas met Pietenkermis — Wijkhuis de Haard

di 21 nov Podluckavond — Wijkhuis de Haard

wo 22 nov Rouwcafé (avond) - “Ini Mini”, Houtstraat 3

“We Matter” voor jonge mantelzorgers

De bijeenkomsten zijn elke eerste maandag van de maand. Voor
kinderen t/m 12 jaar zijn de bijeenkomsten van 16.00 - 17.00 uur.
Voor de jongeren vanaf 14 jaar zijn de bijeenkomsten van 18.30 -
20.30 uur. De bijeenkomsten zijn in Jongerencentrum 't Honk.
Deelname is gratis.

Van een aantal van deze activiteiten
vindt u info in deze Rucreant of in de agenda
op website www.wijkderuwaard.nl

[ ]
wij
Deze wijkagenda wordt samengesteld op basis van de gegevens die wij als

redactie binnenkrijgen. Als u een activiteit geplaatst wilt hebben in deze
agenda, laat het ons weten via rucreant@gmail.com

Rijdt u weir
Tank E5 EUR

Servicestation de Kock B.V. | Hescheweg 223 te Oss

ONTVANG 15% KORTING! ACTIECODE: RUCREA23
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KAART]E N
’ v Veeyalye Gelbsrpenton

Heesterseweq 13, 5386 KT Geffen | 073 534 07 18 | info @ kaartjegeluk.nl

KAARTJEGELUK IS DE PERSOONLIJKE ONLINE KAARTJESWINKEL VAN @ d cw i h d h 0

WINKELCENTRUM

DERUWERT

Voor professionals is
er op 23 & 26 oktober
de mogelijkheid omte  Deelgenoten Oss
komen kijken in het

oriéntatiecentrum aan de Rossinistraat 44.
Wil je deelnemen, laat het mij even weten.

Voor info: Sonja Haven  tel. 06-10649710

Z

AEON Fysiotherapie

« Fysiotherapie
» Ontspanning
* Acupressuur
* Oedeemtherapie

Opaalweg 94, 5345 SB Oss
T: 0412-760410

E: aeonfysio@gmail.com
I: www.aeonfysio.com




